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ایٹم کا نیوکلیس یا مرکزہ نیوٹرانز اور پروٹانز پر مشتمل ہوتا ہے جنہیں سٹرانگ نیوکلیر فورس اکٹھا رکھتی ہے - جب نیوٹرانز 
اور پروٹانز مل کر کسی ایٹم کا مرکزہ بناتے ہیں تو ان کی کمیت کا کچھ حصہ معدوم ہوجاتا ہے - یہ اس لیے ممکن ہے کیونکہ 
آئن سٹائن کی مشہور مساوات 0/102- کی رو سے کمیت اور توانائی ایک دوسرے میں تبدیل ہوسکتے ہیں - چنانچہ نیوٹرانز 
اور پروٹانز کی کمیت میں جو کمی ہوتی ہے وہ فوٹونز کی شکل میں خارج ہوجاتی ہے - اگر بہت کم کمیت توانائی میں تبدیل ہو 
تو بھی بہت زیادہ توانائی خارج ہوتی ہے - مختلف عناصر کے مرکزے بنانے کی صورت میں مختلف مقدار میں توانائی خارج 
ہوتی ہے - فرض کیجیے کہ ہم مختلف عناصر کے مرکزوں کو ان کی کمیت کے مطابق ایک قطار میں رکھتے ہیں جن میں کم 
کمیت کے مرکزے بائیں جانب اور زیادہ کمیت کے مرکزے دائیں جانب ہیں - مرکزوں کی کمیت کا اندازہ پروٹانز اور نیوٹرانز 
کی مجموعی تعداد سے لگایا جاسکتا ہے - پروٹانز کی تعداد سے عناصر کی شناخت بھی کی جاسکتی ہے - اب ہم یہ اندازہ 
لگاتے ہیں کہ ہر مرکزہ بنانے کے لیے انفرادی پروٹان یا نیوٹران کو کتنی توانائی خارج کرنا ہوگی - جیسے جیسے ہم اس قطار 
میں بائیں طرف سے دائیں طرف جاتے ہیں اس توانائی کی مقدار بڑھتی جاتی ہے جو پروٹانز اور نیوٹرانز کو خارج کرنا ہوگی 
لیکن قطار میں ایک مقام پر آ کر اس توانائی کی تعداد دوبارہ کم ہونا شروع ہوجائے گی - چنانچہ لوہے یعنی ۲01| سے بڑے 
مرکزوں کو بنانے کے لیے نیوٹران اور پروٹان کی اس کمیت میں کمی آنے لگتی ہے جو توانائی میں تبدیل ہوتی ہے - جب 
گراف کے بائیں طرف کے عناصر کے مرکزے آپس میں ضم ہو کر بڑے عناصر کے مرکزے بناتے ہیں تو زائد کمیت توانائی 
میں تبدیل ہوجاتی ہے جو فوٹونز کی شکل میں خارج ہوتی ہے - 


0) لیکن گراف کے دائیں طرف کے عناصر کے لیے اس کا الٹ ہوتا ہے - جب ان عناصر کے مرکزے آپس میں ضم ہوکر 
بڑے مرکزے بناتے ہیں تو مرکزے کی کمیت بڑھ جاتی ہے ۔ اس کا مطلب یہ ہوا کہ ایسے بھاری عناصر کے مرکزے بنانے 
کے عمل میں توانائی خارج نہیں ہوتی بلکہ توانائی جذب ہوتی ہے - عام طور پر مرکزے ایک دوسرے میں آسانی سے ضم نہیں 
ہوتے کیونکہ مثبت چارج کے حامل پروٹانز مرکزوں کو ایک دوسرے سے پرے دھکیلتے ہیں - چنانچہ مرکزے صرف اسی 
وقت ضم ہوسکتے ہیں جب اس برقی قوت کے خلاف کام کیا جائے جو انہیں ایک دوسرے سے پرے دھکیل رہی ہے - ایسا 
ستاروں کے مرکز میں ممکن ہوتا ہے جہاں شدید دباؤ اور انتہائی درجہ حرارت کی بدولت مرکزے بہت زیادہ رفتار سے ایک 
دوسرے سے ٹکراتے ہیں - ستارے ہلکے عناصر کے مرکزوں کو ضم کر کے بھاری عناصر بناتے ہیں اور اس عمل کے دوران 
توانائی خارج ہوتی ہے - لیکن چونکہ بہت بھاری عناصر کے مرکزوں کے آپس میں ضم ہونے کے لیے مزید توانائی کی 
ضرورت ہوتی ہے اس لیے ایسے مرکزوں کا ضم ہونا صرف ستارے کی زندگی کے آخری چند لمحات میں ممکن ہوتا ہے جب 
ستارہ سپر نووا کی شکل میں پھٹ جاتا ہے ستارے کی بقیہ تمام زندگی میں صرف لوہے سے ہلکے عناصر کے مرکزے ہی 
آپس میں ضم ہوپاتے ہیں - 


سب سے ہلکا عنصر ہائیڈروجن ہے - ہائیڈروجن کے ایٹم جوہری ہتھیاروں کے دھماکے کے دوران بھی آپس میں ضم ہوتے ہیں 
جسے عام طور پر ہائیڈروجن بم کہا جاتا ہے - یہ بم ہیروشیما اور ناگاساکی پر گرائے گئے ایٹم بموں سے کہیں زیادہ مہلک ہیں 
- ہائیڈروجن بم میں دو ایٹمی دھماکے ہوتے ہیں - پہلا دھماکہ ایک عام ایٹم بم ہوتا ہے جو ہائیڈروجن کو بہت زیادہ دباؤ کے تحت 
اکٹھا کرتا ہے - اس سے فیوژن کا عمل شروع ہوتا ہے جس میں ہائیڈروجن ایٹم ہیلیئم کے ایٹم میں تبدیل ہوتے ہیں اور بہت زیادہ 
توانائی خارج ہوتی ہے - اس اخراج کی وجہ سے ایک اور بہت بڑا دھماکہ وقوع پذیر ہوتا ہے 


5 پہلا دھماکہ فیوژن کی وجہ سے نہیں بلکہ اس کے برعکس ایٹم کے مرکزے کا چھوٹے مرکزوں میں تقسیم ہونے کے 
عمل سے ہوتا ہے جسے فشن کہا جاتا ہے - ہیروشیما اور ناگاساکی پر جو ایٹم بم گرائے گیے تھے وہ صرف فشن پر مبنی تھے 


جیسا کہ پہلے بتلایا گیا تھاء جب بڑے مرکزے آپس میں ضم ہوتے ہیں تو اس عمل میں توانائی خرچ ہوتی ہے ۔ اس کا مطلب یہ 
ہوا کہ جب بڑے مرکزوں کو تقسیم کیا جائے تو اس عمل میں کمیت میں کمی واقع ہوتی ہے اور توانائی خارج ہوتی ہے ۔- 


مرکزے عام طور پر خودبخود تقسیم نہیں ہوتے کیونکہ مرکزے میں نیوٹران اور پروٹان سٹرانگ نیوکلیر فورس کی وجہ سے 
اکٹھے ہوتے ہیں - البتہ بعض اوقات اگر یورینیم یا پلوٹونیم کے مرکزے میں ایک نیا نیوٹران داخل ہوجائے تو ان مرکزوں میں 
پروٹانز اور نیوٹرانز کی ترتیب ایسی ہوجاتی ہے جس سے مرکزہ ناپائدار ہوجاتا ہے اور مرکزے کی تقسیم ممکن ہوجاتی ہے 
اس عمل میں مزید نیوٹرانز خارج ہوتے ہیں جو یورینیم کے کچھ اور مرکزوں میں جذب ہوتے ہیں اور یوں ایک چین ری ایکشن 
شروع ہوجاتا ہے جس کے نتیجے میں بہت زیادہ توانائی خارج ہوتی ہے ایٹمی ہتھیاروں میں ایسا چین ری ایکشن کنٹرول نہیں 
کیا جاتا تاکہ زیادہ سے زیادہ مہلک دھماکہ پیدا کیا جاسکے - تاہم ایٹمی پاور پلانٹس میں ایسے چین ری ایکشن کو کنٹرول میں 
رکھا جاتا ہے تاکہ مناسب مقدار میں حرارت پیدا ہو جس سے بجلی پیدا کی جاسکے - ایٹمی پاور پلانٹس میں اس ری ایکشن کو 
کنٹرول کرنے کے لیے یورینیم میں اسی دھات کی سلاخیں داخل کی جاتی ہیں جو نیوٹرونز کو جذب کرتی ہیں - ان سلاخوں کے 
ایٹم پائدار رہتے ہیں اور پھٹتے نہیں - 


1-0 اگر مرکزہ نیوٹران کو جذب کرنے کی بعد ناپائدار نہ بنے تو بھی اس اضافی نیوٹران کی وجہ سے اس کی توانائی بڑھ 
جاتی ہے جسے ایکسائٹڈ سٹیٹ ٤٥ 9٢8٤6‏ 1ء×ه کہا جاتا ہے ایک الیکٹران جب ×٥۵ ٢8٤6‏ میں ہوتا ہے تو اس کی توانائی 
ارک میرم سان سان بای کہ ورک رس ار اھ کے سے فلت بی سرد و ج ارا ا 
پرانے انرجی لیول پر واپس جاتے ہیں تو ایک فوٹان خارج کرتے ہیں اسی طرح مرکزے بھی جب پرانے انرجی لیول پر واپس 
جاتے ہیں تو ایک فوٹان خارج کرتے ہیں - ان دونوں صورتوں میں توانائی کی ان دو مقداروں کا فرق اس فوٹان کی توانائی کے 
برابر ہوتا ہے جو اس عمل میں خارج ہوتا ہے - مرکزے میں چونکہ یہ انرجی لیول ایک دوسرے سے بہت زیادہ فاصلے پر 
ہوتے ہیں اس لیے مرکزے سے خارج ہونے والے فوٹان کی توانائی بہت زیادہ ہوتی ہے - مرکزے سے خارج ہونے والے اس 
فوٹان کو ہم گیما رے کہتے ہیں - مرکزے کے اس ٥اھاء ×1٥‏ میں جانے کے لیے یہ ضروری نہیں کہ وہ ایک نیوٹران ہی 
جذب کرے - نیوٹران کے مرکزے سے ٹکرا کر واپس چلے جانے کی صورت میں بھی مرکزہ اس عاھاء ٥٤ء ٥×‏ میں جاسکتا 
ہے - نیوٹران ایک ٹھوس جسم کے بہت سے ایٹموں سے ٹکرا کر انہیں توانائی فراہم کرسکتا ہے اور اس جسم میں بہت دور تک 
سفر کر سکتا ہے لیکن آخر کار اس کی توانائی اتنی کم ہوجاتی ہے کہ یہ کسی ایٹم کے مرکزے میں ضم ہوجاتا ہے 


0ء] نیوٹران کے کسی بھی مرکزے میں جذب ہونے کا امکان ایٹم کی ساخت اور نیوٹران کی توانائی پر منحصر ہے - کچھ 
ایٹمز نیوٹران کو آسانی سے جذب کر لیتے ہیں اور کچھ قدرے مشکل کے ساتھ ۔۔- عمومی طور پر سست رفتار نیوٹران کی توانائی 
کم ہوتی ہے اور وہ آسانی سے ایٹم میں ضم ہوجاتے ہیں - نیوٹران کی رفتار تب آسانی سے کم ہوتی ہے جب وہ ہائیڈروجن کے 
مرکزے سے ٹکرا کر اچھلتے یعنی 0006 ہوتے ہیں - اگر نیوٹران کسی بڑے مرکزے سے ٹکرائیں تو وہ بہت تیزی سے 
اچھلتے ہیں جس طرح اگر کسی چھوٹی گیند کو بہت بڑی گیند پر مارا جائے تو چھوٹ گیند بہت تیزی سے اچھلتی ہے - اگر کسی 
گیند کی رفتار کو کم کرنا ہو تو بہترین طریقہ یہ ہے کہ اسے اسی کی جسامت کی کسی اور گیند سے ٹکرایا جائے - ہائیڈروجن 
کے مرکزے میں صرف ایک پروٹان ہوتا ہے جس کی کمیت نیوٹران کی کمیت کے تقریباً برابر ہوتی ہے ۔۔- جب بھی نیوٹران 
ہائیڈروجن کے مرکزے سے ٹکراتا ہے اس کی کچھ توانائی زائل ہوجاتی ہے لیکن نیوٹران اس طرح بار بار ٹکرانے کے باوجود 
کبھی ساکن نہیں ہوتا - اس کی وجہ یہ یے کہ ایٹم ہمیشہ حرکت میں ہوتے ہیں اور تھرتھراتے رہتے ہیں - اسی تھرتھراہٹ کی 
وجہ سے اجسام کا درجہ حرارت صفر کیلون سے ہمیشہ زیادہ ہوتا ہے - اگر نیوٹران کی حرکت اس تھرتھراہٹ سے کم ہوجائے 
اور نیوٹران کسی ایٹم سے جاٹکرائے تو ایٹم کی توانائی نیوٹران میں منتقل ہوجائے گی اور نیوٹران کی رفتار بڑھ جائے گی - 
گویا نیوٹران کی کم سے کم اوسط رفتار ایٹمز کی تھرتھراہٹ یعنی ان کے درجہ حرارت پر منحصر ہوتی ہے - جب نیوٹران کی 
توانائی ایٹمز کے اوسط درجہ حرارت کے برابر ہوجائے تو نیوٹران محض ایٹمز کی تھرتھراہٹ کی وجہ سے مرکزوں کے دوران 
حرکت کرتا رہے گا حتی کہ وہ کسی ایٹم میں ضم ہوجائے گا 


0 نیوٹرانز اور پروٹانز کے تمام اتصالات پائیدار مرکزے نہیں بناتے - اگر مرکزے میں نیوٹرانز کی تعداد پروٹانز سے 
بہت زیادہ یا بہت کم ہوجائے تو مرکزہ ناپائیدار ہوجاتا ہے - کچھ عناصر کے مرکزے تو بہت زیادہ ناپائیدار ہوتے ہیں - ایسے 
مرکزوں میں اس بات کا امکان رہتا ہے کہ وہ کبھی بھی بوسیدہ ہو کر دو مرکزوں میں تقسیم ہوسکتے ہیں - بوسیدگی کا یہ عمل 
مختلف قسم کے مرکزوں میں مختلف ہوتا ہے - کچھ مرکزوں میں کچھ پروٹانز اور نیوٹرانز ایک جتھے کی شکل میں مرکزے 
سے خارج ہوجاتے ہیں - ان میں سب سے زیادہ امکان اس بات کا ہوتا ہے کہ دو پروٹانز اور دو نیوٹرانز ایک جتھے کی شکل 
میں خارج ہو جائیں - اس جتھے کو ہم ہیلیئم کے ایٹم کا مرکزہ کہتے ہیں - بوسیدگی کا دوسرا طریقہ یہ ہے کہ ایک نیوٹران پھٹ 
کر ایک پروٹان؛ ایک الیکٹران اور ایک اینٹی نیوٹرینو میں تقسیم ہوجائے - اس بات کا بھی امکان ہے کہ ایک نیوٹران پروٹان میں 


تبدیل ہوجائے اور اس عمل کے دوران ایک پوزیٹران اور ایک الیکٹران نیوٹرینو خارج کرے - یہ بھی ممکن ہے کہ مرکزہ ایک 
ارز کر گار کو نے بس سے ایک ولا ایک کو می ٹک ہے اوو ایک کا پر خر کر جب اوک 
مرکزہ اس قسم کے عمل سے گذرتا ہے تو مرکزے کی نوعیت بدل جاتی ہے اور ایک نئے عنصر کا ایٹم وجود میں آتا ہے یہ 

عین ممکن ہے کہ یہ نیا مرکزہ بھی ناپائیدار ہو اور مزید تقسیم ہوجائے - تقسیم کا یہ عمل اس وقت تک جاری رہتا ہے جب تک 

کسی پائیدار عنصر کا مرکزہ وجود میں نہ آجائے 


0ئ اس بات سے قطع نظر کہ نیا مرکزہ پائیدار ہے یا نہیں نیا مرکزہ کسی ٢)٤‏ ٥٥٤ا‏ ×ە میں ہوسکتا ہے ۔ اگر ایسا ہو تو 
یہ مرکزہ آخر کار کسی گیما رے فوٹان کو خارج کر کے کم توانائی کی حالت اختیار کر لے گا - جب ایک گیما رے فوٹان کسی 
ایٹم سے ٹکرائے تو ان چار میں سے ایک چیز وقوع پذیر ہوگی - یہ ممکن ہے کہ گیما رے فوٹان ایٹم سے بغیر کچھ کیے گذر 
جائے - گیمارے فوٹان ایٹم میں جذب بھی ہوسکتا ہے جس کی وجہ سے اس کی توانائی کسی الیکٹران میں منتقل ہوجائے گی اور 
وہ الیکٹران ایک ماھء ٥)1ء×ە‏ اختیار کر لے گا - یہ بھی ممکن ہے کہ گیما رے فوٹان اپنی کچھ توانائی کسی الیکٹران میں 
منتقل کر دے جس وجہ سے گیما رے فوٹون کی توانائی کم ہوجائے گی اور اس کی سمت بھی بدل جائے گی - بہت زیادہ توانائی 
کے حامل گیما رے فوٹانز الیکٹران اور پوزی ٹران کا جوڑا بنا سکتے ہیں - اس صورت میں گیما رے فوٹان معدوم ہوجاتا ہے 
اور اس کی جگہ دو ذرات پیدا ہوجاتے ہیں - یہ دو ذرات آپس میں ٥٥‏ ا8٥3٥٥ء‏ ہوتے ہیں 


مزید وڈیوز دیکھنے کے لیے وزٹ کیجیے سائنس کی دنیا ۔ کام sciencekidunya.com‏ 


وڈیو لنک 
https://www.youtube.com/watch ?v=r40h66qiFSI‏ 


